
[부록 1]

교과목 개요

◉ 웰니스생활융합과학(Wellness Life Convergence Science) 3-3-00

삶의 질 향상을 위한 식생활, 의생활 및 스포츠 활동을 전공 간 융합적으로 탐색하

는 교과목

◉ 사회복지학개론(Introduction to Social Welfare) 3-3-0-0

사회복지제도를 이해할 수 있는 기초를 확립하기 위하여, 사회복지의 기본개념과

아울러 이론, 발달사, 방법론 등을 개괄적으로 강의

◉ 인간행동과 사회환경(Human behavior and social environment) 3-3-0-0

인간의 신체적·정신적·사회적 성장에 영향을 미치는 사회환경과 인간의 상호작용에

관한 강의

◉ 보육학개론(Introduction to child care and education) 3-3-0-0

영유아보육의 개념, 역사 및 현황을 소개하고 보육에 필요한 발달이론, 환경구성 및

평가 방법을 학습

◉ 사회복지상담론(Social Work Counseling) 3-3-0-0

복지와 상담의 융합 영역인 사회복지상담의 가치와 관점을 학습하고, 주요 상담이

론을 이해함으로써 사회복지와 상담 영역의 전문가적 능력과 자세 함양

◉ 아동음악(Music of Young Children) 3-2-2-0

영ㆍ유아를 위한 음악교육의 이론, 매체, 교수ㆍ학습 방법을 학습한다. 또한 음악이

영ㆍ유아의 전인적 발달과 인간성 함양에 활용될 수 있는 방안을 모색하고 현장에

적용

◉ 상담이론과 실제(Counseling Theories & Practice) 3-2-2-0

정신분석, 인간중심 및 행동주의 등 상담이론 별로 인간관, 주요개념, 치료목표 및

과정, 상담기법 및 절차, 그리고 장단점 등을 이해하고, 상담사례 분석 및 실습을

통해 개념과 기법을 실제 상담사례에 적용해 봄으로써 상담사로서의 자질을 심화


